YTBEPXXOAHO:

Kateropmsa: - g

: Ha 1-as Hegensa/BTOpPHUK
MpUéM NuLLM, Bec Muuessble BelecTsa () SHepr. | N2 peuen-
HaumeHosaHue 6ntoaa bniopa | Benku | XKupbl |Yrnesogbl|UEHHOCTb|  TYPHI
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpaK i
ByTepbpozbl C 0TBapHbIM MACOM NTWLb! U CbIPOM 60 14 6,3 19,88 191|6YT0004
Kalua BA3Kas MOJIOYHAs M3 PUCOBON Kpyrbl 160 4,8 77 33,83 224|KALLO174
KodeiiHbIi HanMToK C MOMOKOM 180 3,22 2,41 25,51 137|HAMO379
ABnoku ceexve ' 100 0,4 12,6 52|NN0A338
Bcero 500, 22,42 16,41 91,82 604
OBen '
Canat 13 MOPKOBM C KYKypy30i 60 0,66 0,12 7.26 70|CAJI0059
Cyn € p4coM M TOMaToM Ha KypuHOM BynboHe 200 6,75 6,48 11,76 132|Cyno1i6
KoTneTbl, BUTOUKU, WHULENW PYENeHHLIE U3 NTHLbI 90 16,74 12,78 15,3 243 |KYP0294
MakapOoHHbIe U3[1eNns OTBapHbIE C MACNoM 150 5,66 0,67 31,92 203
KomMnoT u3 u3ioMa 180 0,32 31,5 127|CNAL
Xneb nweHUYHLIN 20 1,7 0,32 7.4 40
Xneb pxaHO-NILEHNYHbIN 20 1,54 0,28 7,52 39
Bcero 720 33,37| 20,65/ 112,66 854
OBEZ NS AETEW B BO3PACTE 12 JIET W CTAPLLE
CanaTt 13 MOpPKOBM C KYKYpY30ii 100 1.1 0,2 12,1 117|CAN1I0058
Cyn € p1McoM 1 TOMaToOM Ha KypuHoM BynboHe 250 8,44 8,1 14,7 166(CYI0116
KoTneTsl, 6UTOYKH, WHWLENU pybneHHble U3 NTULbI 100 18,6 14,2 17 270|KYP0294
MakapoHHbIE M3AeNUA OTBapHbIE C MacnomMm 180 6,79 0,8 38,3 244|TAPO30S
Komnot vz unsioma 180 0,32 31,5 127|CNAO348
Xneb niueHnyYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 40|MNOPLIO04
Xneb pxaHo-MEHUYHLINA 20 1,54 0,28 7,52 39 |MOPLI004
Bcero 850 38,49 23,9 128,52 1002
Wtoro 94,29, 60,95 333 2460
Copepmanue 6enKoB, }XMpPOB, YrNesof40B B MeHio 3a nepuog 15,33 22,3 54,15
% OT KanopUHOCTH
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MEHIO MPUIOTAB/IMBAEMBIX B/IHO/] 10 IHEAPS 2094
CTOJIOBASI MAOY COLL Ne 4,19,21,29,31, nuuefNt

MHMIA GRS
KONbHMKKM 7-11 neT, 12 NeT u crape Ny, 5 \é\‘:j"
S Ha 1-as Hepensi/Cpepa
MprémM nuLum, Bec Muuwesble sewecrsa (r) Snepr. |.NQ peuen-
HanmeHoBaHue 6nioaa bniona | Benkn | XKupsl [Yrnesogwi|ueHHOCTb|  TYpbl
1 B 2 4 5 6 7 8
3aBTpak -
Canat 13 6enoKo4aHHOMN KanycTbl C MOPKOBbLIO 60 0,93 3,05 5,65 54|CAJI0045
Fynsiw w3 dune NTULbI 90 12,72 9,9 5,59 199|MAC0260
Puc oTBapHon 150 3,77 6,11 41,4 236|TAPO304
Kakao c Monokom ' 180 3,38 2,88 24,07 136 |H/
Xne6 nueHNYHbIi 30 2,55 0,48 11,1 59|MOPLI004
A6noku ceexue ' 100 0,4 126 52|NN0A338
Bcero 610( 23,75 22,42| 100,41 736
Oben
Canar OBOLWHOM ¢ 6rioKkamMu 60 1,02 0,13 6,16 42|CAJI0056
Cyn kapTod ¢ MaKap 13 Ha KYpUHOM BynsoHe 200 7,5 4,88 15,22 135
KoTneTebl nnn BUTOUKM U3 MUHTas B BenoM coyce 30 7,65 10,08 10,81 234
KapTodens 3aneuéHHeIi 150 3,6 13,2| 25,79 236|[APO313
Cok 267104HbIi 180 0,9 21,96 91(HAMO389
Xn1e6 miLeHnYHbI 20 1,7 0,32 7,4 40|MOPLI004
Xneb pxaHo-nweHnYHbIi 20 1,54 0,28 7,52 39|NOPLI004
Bcero 720| 23,92 28,89 94,86 817
OBEZ A1 [IETEN B BO3PACTE 12 JIET U CTAPLLE
Canart oBolWLHOit ¢ s6nokamu 100 1,71 0,21 10,27 70|CAJI0056
Cyn kapTod ¢ Makap M3z Ha kypuHOM BynboHe 250 9,38 6,1 19,03 169|Cyno103
KotneTsl nnu 6MTOYKM U3 MUHTas B 6&110M coyce 100 8,86 11,67 12,5 233|PblBA236
KapTodenb 3ane4éHHbIin 180 4,32 15,84 30,94 284|TAPO313
Cok 56104HbIA 180 0,9 21,96 91|HAIMO389
Xneb nweHWYHbIN 20 1,7 0,32 74 40(rOPLI004
Xneb pxkaHo-nweHNYHbIN 20 1,54 0,28 7,52 39|MOPL004
Bcero 850/ 28,41 34,42 109,63 926
Wroro 76,07 85,73| 304,89 2479
oCo.uepmaHue 6enKoB, YXMPOB, YrNeBoAOE B MEHIO 3a nepuo;1 12,28| 31,12 49,2
% oT KanopuHHOCTH
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E Ha 1-as Hepens/YerBepr-
Mpuém nuuy, Bec Muuiessle Belectea (r) SHepr. | N peuen-
HauMeHoBaHue 6nioaa 6noaa Benku XKupbl |Yrnesogbl|UEHHOCTb TYpbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
MoMUAOPLI CBEXUWE MOPLUOHHbIE 30 0,33 0,06 1,14 7|CANIO0O71
KoTneTl,6UTOUKM AOMALLHWE 90 93 11,27 9,89 304|MACO270
MakapoHHble U34eNns OTBapHbIE C MAC/IOM 150 5,66 0,67 31,92 203[TAP0309
Yait ¢ MOnokoM ' 200 1,3 1,49 1647 85[HAM0378
Xneb nueHuYHbIN 30 2,55 0,48 11,1 59|MOPLI004
Bcero ' 500( 19,15 13,97| 70,51 657
Canat u3 cBexnbl OTBapHOM 60 0,8 3,21 4,72 51|CANI0052
LLi M3 cBex KanycTbl C KapTod CO CMET Ha KypWH BYNkLo) 200 1,83 5,49 7,06 104(LLIM00088
708 C MACOM MTULbI ) 200 17,9 13,7 27,7 406|MACO265
KomnoT dpyKTOBO-SroaHbii 200 0,46 0,11 28,75 118|CNAL343
Xne6 MieHNYHbIl 20 1,7 0,32 74 40|MNOPLI004
Xneb prkaHo-MNLWEHWYHBIN 20 1,54 0,28 7,52 39|MOPLI004
Bcero 700/ 24,23| 23,12| 83,15 757
OBEA 715 AETEWN B BO3PACTE 12 JIET U CTAPLLE
Canat v3 cBeK/bl OTBapHOI 100 1,34 5,36 7,87 85|CAJ10052
L1 13 cBex KanycTbl ¢ KapTod CO CMET Ha KYpWH BYNko 250 2,29 6,87 8,83 130|LLIC0088
MnoB ¢ MACOM MTHLbI 200 17,9 13,7 277 406|MAC0265
KoMnoT ¢pykToBo-sirogHbIi 200 0,46 0,11 28,75 118|CNAA343
Xneb nweHWYHbIi 20 17 0,32 7,4 40|NOPLIO04
Xneb paHo-MLIEHNHHbIl 30 2,31 042 11,28 59|NOPLI004
Bcero 800 25,99| 26,78 91,82 837
UToro 69,37| 63,86| 245,49 2251
oCo.qepma Hue 6enKoB, KUPOB, Yr/1IeBOAOB B MeHI0 3a nepuo;1 12,33 25,54 43,63
(% OT KaNODUAHOCTYH
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- KONBHUKK 7-11 neT, 12 net u craplue
KaTeropms: L

= Ha 1-asa Hepens/MaTHWUA
MpuéM nuLLK, Bec Muwestble Belectsa (r) 3nepr. |.N2 peuen-
HauMmeHoBaHWe 6n1aa bnoaa | Benku | XKupwl |Yrnesoawi|LEHHOCTb TYPEI
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak :
Macno cnveo4Hoe (nopumsamm) 10 0,07 8,27 0,07 75|M0OPLI001
3aneKaHka M3 TBopora € rNoBUaJIoM 130/20 12,75 5,25 20,63 310(TBro223
Yaii C LUMMOBHUKOM 200 0,09 13,95 56|HAMO376
Xne6 nLeHnHbIi ' 40 34 0,64 14,8 79/OPLI004
A6noKK CcBeXHE 100 0,4 12,6 52|[1J104338
Bcero 500, 16,71 14,16/ 62,05 572
Obea
Canar 13 6enoKoYaHHOM KanycTsl € MOPKOBbIO 60 0,93 3,05 5,65 54|CAJI0045
Cyn kapTodenkHbli C TOPOXOM Ha KypuHOM GyiboHe 200 9,43 6,77 14,26 156|CyM10102
TedTenn us roBaguHbl C COycOM CMETaHHbIM C TOMaToM 90 8,2 9,85 10,79 195(MAC0279
MakapoHHble U34enus oTBapHbIe ¢ Mac/iomMm 150 5,66 0,67 31,92 203|FAPO309
Komnot u3 sibnok 180 0,41 0,1 25,87 106(C.
Xne6 nLeHUYHBIM 20 1,7 0,32 74 40|MNOPLI004
Xneb pxaHo-nLeHUYHbIA 20 1,54 0,28 7,52 39(MOPL004
Bcero 720, 27,87 21,04 103,42 792
OBEA ANS AETEW B BO3PACTE 12 JIET M CTAPLLE
CanaT n3 6eN0KOYaHHON KanyCcTbl C MOPKOBLIO 100 1,55 5,08 9,42 90|CANI0045
Cyn kapTodenbHbIi C FOPOXoM Ha KYPUHOM BynboHe 250 11,79 8,46 17,83 195|Cyno102
TedTenu U3 roBaaMHbl C COYCOM CMETaHHbLIM C TOMaToM 100 9,11 10,94 11,99 217|MSC0279
MaKapoHHbIE U3eNua OTBapHbIe C MacioM 180 6,79 0,8 38,3 243|TAPO309
KomnoT m3 a6nok 180 0,41 0,1 25,87 106|CNA342
Xneb nweHWYHbII 20 1,7 0,32 7,4 40(MOPLIO04
Xneb pxaHo-nwWeHUYHbIN 20 1,54 0,28 7,52 39|MNOPLI004
Bcero 850/, 32,89 25,99| 118,33 929
UTtoro 77,47| 61,19| 283,8 2293
CopepaHue 6eNKOB, YXMPOB, YIIEBOAOB B MEHIO 3a nepuog 13,52| 24,02| 49,52
(% OT KanoDUIHOCTH




