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Планируемые результаты освоения учебного предмета  
 
           В результате изучения курса «Основы социальных наук» учащиеся должны 

 

Знать: 

            -    основные понятия, методы, функции социологии и политологии; 

- основные признаки  и типологию социальных общностей и общества  в целом; 

- критерии социальной стратификации и причины социального неравенства; 

-     способы  разрешения социальных конфликтов; 

- особенности процесса социализации личности и формы регуляции и саморегуляции социального 

поведения; 

- нравственные нормы регулирования отношений между людьми и обществом; 

- понятия политическая власть и властные отношения;  
- основные типы политических систем и режимов; 

- основные черты, программы политических партий Европы и мира; 

- основные типы партийных систем; 

- основные идеологические течения современности; 

- понятия, критерии и условия функционирования гражданского общества в России. 

 

Иметь представления: 

- о социологическом подходе  в понимании закономерностей в развитии и функционирования 

общества и личности; 

- о социальной структуре, социальном расслоении, социальном взаимодействии и об основных 

социальных институтах  общества в России; 

- о социальных движениях и других факторах социального изменения и развития; 

- о политическом сознании, его типах и способах формирования; 
- о политической культуре общества и гражданина;  

- о современном мире и тенденциях его развития;  

- об основных социально-экономических процессах, происходящих в России. 

 

Уметь: 

- ориентироваться в основных понятиях социологии и политологии; 

- связывать теоретический материал с проблемами современности; 

- разбираться в основных социальных и политических процессах в России; 

- иметь свое суждение по основным проблемам политики и реальной жизни; 

- определять субъекты политики: политическую элиту и лидеров, основные способы их формирования. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                           Содержание учебной дисциплины 
 
Раздел 1. Социология как наука об обществе, ее место в системе общественных наук. 

Социология как наука. Предмет социологии. Функции социологии. Система научного знания 

по социологии. Используемые методы: интервью, наблюдение, эксперимент, анализ.  

Раздел 2. Общество как объект изучения социологии 

Признаки общества. Типология общества: аграрное, индустриальное, постиндустриальное, 

традиционное. Эволюция общества и закон о неравномерности его развития. Социальный прогресс и 

факторы, способствующие его реализации. Формы прогресса: реформистский, революционный. 

Раздел 3.  Социальная динамика 

Социализация как усвоение культурных норм и освоение социальных ролей. Универсальное и 

специфическое в социализации. Процесс социализации, его этапы и стадии. Особенности 

социализация на разных ее этапах. Первичная и вторичная социализация. Агенты социализации: 

семья, друзья, школа, средства массовой информации, трудовой коллектив. Особенности процесса 

социализации в различных типах обществ. 

Раздел 4. Культура как социальное явление 

Особенности социологического анализа культуры. Культура и общество. Культура и 

цивилизация. Социальные функции культуры. Культура, субкультура, контркультура. Особенности 

молодежной субкультуры. 

Материальная и духовная культура. Элитарная, народная, массовая культура. 

Культурные универсалии. Основные элементы культуры: язык, знания и убеждения, ценности, 

нормы, традиции, религия, идеология, наука, искусство. 

Распространение культуры, значение творческих личностей и культурной матрицы в этом 

процессе. Культурное развитие и деградация. 

Раздел 5. Личность в системе социальных отношений. 

Личность как объект изучения социологии. Основные факторы развития личности. 

Биологическая наследственность и социальная сущность личности. Личность и культура. 

Социальный статус личности, статусные права и обязанности. Виды статусов. Статусный 

набор. Социальные роли личности. Роль как социальные ожидания и модель поведения. Автономия 

личности в системе социальных ролей. Ролевой набор. Ролевой конфликт, его причины и способы 

разрешения. 

Раздел 6. Политика как явление общественной жизни.   
Предмет политологии. Роль политики в развитии общества и личности. Предмет политологии. 

Основные понятия науки о политике. Методы изучения политической жизни общества. Политология в 

системе социально-гуманитарного знания, её функции.  

Раздел  7. Политическая система современного общества 

Общая характеристика политической системы общества. Политическая структура общества. 

Функционирование политической системы. Основные институты (организации и учреждения) 

политической системы. Проблемы взаимоотношений политических институтов. Политическое 

сознание и политическая культура в структуре политической системы общества. Типы современных 

политических систем. Политическая система современной России. Государство - основной институт 

политической системы общества.  

Политические партии, общественные организации и движения в политической системе 

Раздел 8. Структура политической власти. 

Понятие политической власти, источники власти, ресурсы власти. Разделение властей на 

законодательную, исполнительную и судебную ветви. Политический режим. Внешняя политика 

государства. 
 
 
 
  



Тематическое планирование 
№ 

п/п 

Раздел Тема урока Кол-во 

часов 

1 Раздел 1. Социология как 

наука об обществе  

(3 часа) 

Объект и предмет социологии 1 

2 Методы исследования 1 

3 Этапы развития социологии 1 

4 Раздел 2. Общество как 

объект исследования 

социологии (3 часа) 

Общество и природа 1 

5 Общество как система 1 

6 Развитие общества 1 

7 Раздел 3. Социальная 

динамика и социальная 

структура (8 часов) 

Социализация личности 1 

8 Регуляция поведения в обществе. Социальный 

контроль и социальные санкции 

1 

9 Социальные институты 1 

10 Понятие социальной структуры 1 

11 Социальная группа и их виды 1 

12 Семья как социальный институт и малая группа 1 

13 Сущность понятия "социальная стратификация" 1 

14 Социальная мобильность, ее типы и каналы 1 

15 Раздел 4. Культура как 

социальное явление (4 часа) 

Культура и общество. Социальные функции культуры 1 

16 Культура, субкультура, контркультура. 1 

17 Элитарная, народная, массовая культура 1 

18 Основные элементы культуры: язык, знания, 

убеждения, ценности, традиции, религия, идеология 

наука, искусство 

1 

19 Раздел 5. Личность в 

системе социальных 

отношений (3 часа) 

Личность как объект изучения социологии 1 

20 Статус и социальные роли личности 1 

21 Повторительно-обобщающий урок по курсу "Основы 

социологии" 

1 

22 Раздел 6. Политика как 

явление общественной 

жизни (3 часа) 

Структура политики, ее основные области 1 

23 Субъекты и объекты политики 1 

24 Мораль и политика. Политика и право 1 

25 Раздел 7. Политическая 

система современного 

общества (7 часов) 

Общая характеристика политической системы 

общества 

1 

26 Политическая структура общества 1 

27 Основные институты (организации и учреждения) 

политической системы 

1 

28 Типы современных политических систем 1 

29 Политическая система современной России 1 

30 Государство - основной институт политической 

системы общества 

1 

31 Политические партии, общественные организации и 

движения в политической системе 

1 

32 Раздел 8. Структура 

политической власти (3 

часа) 

Понятие политической власти, источники власти, ресурсы власти. 1 

33 Разделение властей на законодательную, 

исполнительную и судебную ветви 

1 

34 Политический режим. Внешняя политика государства 1 
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